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Te invito a inscribirte en el curso formativo acreditado
para enfermeras especialistas en salud mental, donde
se abordan los distintos retos y el papel clave de
enfermería en todas las fases del recorrido asistencial de
las personas con trastorno mental grave:

Inscríbete aquí 

Solicitada Acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid

Programa
1. El primer contacto con urgencias
2. Cambio de paradigma en los cuidados de salud mental: la                     

desescalada verbal vs. las contenciones mecánicas
3. Atención integral: continuidad de cuidados al alta                  

hospitalaria
4. Control y detección de efectos adversos, qué debemos   

tener en cuenta y qué parámetros debemos medir
5. Cómo trabajar la adherencia y los hábitos saludables
6. Detección y prevención de recaídas: el rol de la enfermera 

especialista
7. Manejo de la recaída y coordinación del equipo de salud  

mental: ¿podemos evitar el ingreso?
8. El entorno y la familia: ¿cuál es su papel?

Revisa el programa 
completo
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